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Zpravodaj ¢. 4/2012

Zidovska obec v Ostravé, ul. Tovarni 15, Ostrava 9, 709 00

Webova adresa: www.kehila-ostrava.cz, e-mailova adresa: sekretariat@kehila-
ostrava.cz, telefon: 596 621 354

Sabat a 39 zakazanych praci

Sabat je jedno z nejizasngjsich piikazani, které bylo dano Izraeli. Nikoliv jen jako nabidka
odpocinku ¢i rada, ale jako jednozna¢né formulovany ptikaz [lze fici, Ze v Zidovstvi neni na-
bozenskou povinnosti pracovat, ale odpocivat]. Nebudes délat zadného dila ty, ani nikdo z tvé
rodiny, sluZzebniki €1 hosté. Dokonce 1 domaci Zivoc¢ich ma povinnost odpocivat. Kdyby nati-
zeni Sabatu nebylo tak ptisn¢ formulovano, mohlo by byt snadno zneuzito, jak to vidime v
ptipad¢é zaméstnanct supermarketii ¢i nékterych primyslovych odvétvi, kde honba za ziskem
neznd zadnych mantineld. Pracuje se ve dne i v noci, o sobotach i ned¢€lich, staitem uznanych
svatcich. Management dokaze zaméstnance donutit, jak na n¢ vyzrat, jak je donutit na jedno-
znatn€ nevyhodné podminky pfistoupit. Lidi je dost, komu se to nelibi, mtze si hledat za-
méstnani nékde jinde.

Sabat nam téz dava dilezitou informaci, a sice, Ze smyslem Zivota neni bezducha lopoti-
va prace nebo tieba i smysluplna dusevni, ale kontemplativni Zivot.

Ten den neporuSovat Sabat byly jiz v pfedexilni dob&, po navratu z babylonského vyhnanstvi
ucenci vyhodnotili pfiiny této narodni tragédie jako dusledek hrubého porusovani Bozich
ptikazi, za néz nastal zaslouzeny trest. Proto se od této chvile zacala Bozi nafizeni dodrzovat
se v§i vaznosti.
Sabat se stal druhym nejvyznamnéj$im svatkem hned po Jom Kipur - Velkém dni smifeni.
Pokud na 3abat piipadne kterykoliv jiny svétek jako tfeba Pesach, Savuot, Sukot, Ro$ hasana
aj. Fidi se tyto svatky dle pravidel Sabatovych. Pouze pokud by Jom kipur pfipadl na Sabat, tak
se $abat ¥idi podle Jom kipurového ¥adu. Proto je téZ i Jom kipur nazvan v Téfe Sabat $abaton
= sobota sobot.
Z verse ,,nebudes délat Zadnou praci" (Exodus 20,10) vychéazeli zidovsti ucenci, kdyz sepsali
39 hlavnich praci, o nichZ se hovofi a které se stale pfipominaji na riznych mistech Talmudu
v traktatu Sabat. Jsou to prace, které byly nutné pfi stavbé piistieskd, fikalo se jim avot - ,,0t-
cové" neboli ,,zakladni prace." Existuji i dalsi prace, které se jim podobaji a jimz se fika toldot
»potomci" neboli ,,odvozené prace." Princip zdkazu je pro oba druhy prace tyz.
Priklady zékladnich praci a jejich odvozenin:
1. odvozeninami ,,znuti" jsou naptiklad ,,Skubéni driibeze" nebo také ,,stiihani nehtd."
2. Od ,,umyvani" se odvozuje ,,prani Spinavého pradla", ,,odstfed’ovani mléka" nebo ,,strouha-
ni" atp. Onéch 39 praci a jejich odvozenin je zahrnuto do Talmudu a dalSich smérodatnych dél
rabinské moudrosti, o nékterych uz byla zminka v Toéfe, napt. o ,,orbe" a ,,znich" (Ex 34,21), o
,peceni" ve vztahu k mané - (Ex 16,23) nebo také o ,rozd€lavani ohné&" (Ex 35,3).
Je pozoruhodné, ze se v Tote pro zakazané prace uziva terminu melacha, ktery charakterizuje
tvarcéi, dusevni ¢innost, na rozdil od slova avoda, jehoZ se uziva pro fyzickou praci bez tvir-
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¢iho aspektu. Znamena to, Ze riizné prace zakadzané o Sabatu nejsou bezpodmineéné vazany na
fyzickou namahu, jde spiSe o zcela piesné definované Cinnosti.

Jedno z nafizeni o slaveni Sabatu se nachdzi v Ex. 31. kapitole od verSe 12
"Hospodin iekl MojZiSovi: 13 "Promluv k Izraelciim: Dbejte na mé dny odpocinku; to je
znameni mezi mnou a vami pro vSechna vase pokoleni, abyste védéli, Ze ja Hospodin vds
posvécuji. 14 Budete dbat na den odpoclinku; ma byt pro vas svaty. Kdo jej znesvéti, musi
zemiit. KaZdy, kdo by v ném délal néjakou prdci, bude vyobcovan ze spolecenstvi svého lidu.
15 Sest dni se bude pracovat, ale sedmého dne bude slavnost odpocinuti, Hospodiniiv svaty
den odpocinku. KaZdy, kdo by délal néjakou praci v den odpocinku, musi zemiit. 16 At’ tedy
Izraelci dbaji na den odpocinku a dodrZuji jej po vS§echna sva pokoleni jako vécnou smlou-
vu. 17 To je providy platné znameni mezi mnou a syny Izraele. V Sesti dnech totiZ ucinil
Hospodin nebe a zemi, ale sedmého dne odpocinul a oddechl si." 18 Kdyz prestal k MojZi-
Sovi na hore Sinaji mluvit, dal mu dvé desky svédectvi; byly to kamenné desky psané BoZim
prstem."

Pozornosti vykladaci neuniklo, Ze uvedenému textu predchazeji pokyny o pracich na sva-
tostanku a nésleduje piibéh o vyhotoveni zlatého telete. Z toho odvodili, Ze veSkeré uvedené
prace souvisejici se stavbou svatostanku jsou o Sabatu zapovézeny. Pokud budou poruse-
ny, nastane stejné odpadnuti, jako je popisovano v souvislosti se zlatym teletem.

Maimonides uvadi ve svém dile o zdkonech tykajicich se Sabatu (kap. 7, § 5) nasledujici po-
tfadi 39 hlavnich ¢innosti, které jsou o Sabatu zakazany:

1. orani, 2. seti, 3. sklizeni obili, 4. vazani obili do snopti, 5. mlaceni obili, 6. prosivani zrna,
7. tfidéni zrni a ovoce, 8. prosévani obili, 9. mleti, 10. hnéteni tésta, 11. peceni, vafeni, sma-
zeni, 12. koseni, 13. béleni nebo prani, 14. Cesani viny, 15. barveni, 16. pfedeni viny,

17. brouSeni nebo lesténi, 18. napinani niti, 19. navijeni niti, 20. rozvazovani uzli, 21. vazani,
22. rozvazovani nebo odvazovani, 23. Siti, 24. trhani, 25. stavéni, 26. bofeni, 27. tluceni kla-
divem, 28. loveni zvifat, 29. porazka zvitat, 30. stahovani z klize, 31. vydélavani kizi,

32. hlazeni, 33. stfihani, 34. psani, 35. mazani nebo skrabani né¢eho napsaného, 36. brazdéni
pole, 37. rozdélavani ohné, 38. haSeni ohné, 39. pfevaZeni a pfendseni véci. (Zde vysvétlit
rozdil mezi vefejnym a soukromym prostorem).

Malé nahlédnuti do tzv. Ustniho zikona

(hebr. Tora Se-be-al pe), do Talmudu, sepsané ustni tradice

Leviim (levité) ,,Cetli z knihy BoZiho zikona po oddilech a vykladali smysl, aby lid ro-
zumél tomu, co Cetli“ (Nechemja resp. N chem ja, ¢ili po ¢esku Nehemijas 8:8)

Talmud Bavli (Babylénsky Talmud) - Traktat Sabat156a

V zépisniku rb. Josui ben Levi bylo zapsano: Kdo je [narozen] prvni den tydne [=v ned¢li] ,
bude ¢lovek bez jediné [veci] v sobé. - Co znamena ,,bez jediné [véci] v sobé“? Bez jediné
dobré vlastnosti? (16- doslova ,,bez jediné véci k jeho dobru®) Rb.ASi fekl: Ja jsem se naro-
dil prvni den tydne! Takze to musi znamenat ,,jedinou nefest*. Rb.ASi fekl: Ja& a Dimi ben
Kakucta jsme se narodili prvni den tydne, j& jsem kral (= pfedseda akademie) a on viudce zlo-
d&t!- SpiSe to znamena, Ze Clovék neni ani tUplné ctnostny, ani uplné Spatny
(tj. bude to cloveék tplny ve svém zpisobu zivota, bez protichtidnych zéasad)

[Z jakého divodu? Protoze ten den bylo stvofeno svétlo a tma.] (- a proto povaha c¢loveka
bude bud’ jedno nebo druhé). Kdo se narodil druhy den tydne, bude $patné€ nalozen. Co je du-
vodem? Ze ten den byly rozdéleny vody (hnév ¢&i $patna nalada zptisobuji rozkol. Rasi- a ¢lo-
veék bude kvili své povaze vzdalen od ostatnich lidi). Kdo se narodil tieti den tydne, bude
bohaty a nestoudny (nemoralni). Pro¢? Protoze ten den bylo stvofeno rostlinstvo. (= Rostliny
se velmi rychle mnozi a také se pribézné misi s jinymi rostlinami). Kdo se narodil ¢tvrty den
tydne, bude moudry a bude mit vybornou pamét’ (Rasi: skvély, oslnivy) Pro¢? Protoze ten den



byla zavésena nebeska télesa. Kdo se narodil paty den tydne, bude u¢inné laskavy. Pro¢? Pro-
toze ten den byly stvofeny ryby a ptactvo (jez jsou zaopatieny B-zi laskyplnou dobrotou).

Kdo se narodil v predvecer Sabatu, bude usilovny. Rb. Nachman ben Jicchak dodal: Bude
usilovat o dobré skutky. (Tak jako ¢lovek v pfedvecer Sabatu usiluje dokoncit vSechny véci,
nezbytné k nalezitému zachovavani Sabatu). Kdo se narodil o Sabatu, zemfie o Sabatu, protoze
vzneseny $abatovy den byl kvili nému znesvécen. Rava, syn rb.Sily, dodal: a bude zvan vel-
kym a svatym ¢lovékem. (Mahar$a: Ne kazdy narozeny o $abatu také o Sabatu zemie, jen ten,
kdo je velmi svaty). Rb.Chanina fekl pak [svym Zakim]: Bézte a feknéte synovi Leviho, ze ne
postaveni dne, ale hodiny ma rozhodujici vliv! Kdo se narodil v konstelaci Slunce (= tj. kdyz
ma Slunce jako jedna z planet vliv na ¢lovéka), bude vyznamnym (= skv€élym, krasnym) ¢lo-
vékem, bude jist a pit z vlastniho a jeho tajemstvi budou nezakrytd; a kdyby byl zlod&jem,
nebude mit aspéch. Kdo se narodil pod (vlivem) VenusSe, bude bohaty a nemoralni. Proc? Pro-
toze tehdy byl stvofen ohen. (V hodinach ovladanych Merkurem).

Kdo se narodil pod vlivem Merkura, bude mit vybornou pamét a moudrost. Proc? Protoze
Merkur je pisaf slunce. Kdo se narodil pod vlivem Mésice, bude trpét zlym, stavét 1 bofit,
bofit i stavét. Bude jist a pit, co neni jeho a jeho tajemstvi zstanou skryta; bude-li zlodéjem,
bude uspésny (Tak jako Mésic, ktery ptibyva a ubyva, nema vlastni svétlo, ale jen odrazi slu-
necni svétlo a obvykle je tmavy). Kdo se narodil pod vlivem Saturnu, toho plany budou zma-
feny (chaldejsky ekvivalent). Jini fikaji: zmafeny budou v§echny zlo¢inné plany proti nému.
Kdo se narodil pod vlivem Cedek- Jupitera, bude ryzi muz. Rb.Nachman ben Jicchak dodal:
ryzi v dobrych skutcich.(Rasi pise — dobroc¢inny).Kdo se narodil pod vlivem Marsu, bude pro-
lévat krev. Rb.ASi dodal: Bud’ bude chirurg, lupi¢, feznik, nebo mohel. Rava fekl: Ja jsem se
narodil pod Marsem (tj. a nejsem ani jedno z toho). Abaje opacil: Vy také ukladate trest a
zabijite (samoziejmé nikoli doslova). Rb.Chanina fekl: Vliv planet dava moudrost, vliv planet
dava bohatstvi a Izrael je pod vlivem planet. Rb.Jochanan fekl: Izrael je odolny proti plane-
tarnimu vlivu. (doslova: Zadny mazal - vliv planet nepuisobi na Izrael) Rb.Jochanan je pevny
ve svém nazoru, fekl: Jak vime, Ze na Izrael nemd vliv postaveni planet? ProtoZe je feceno:
,» Tak fekl Hospodin, neucte se cesté prondrodl a nedéste se nebeskych znameni, i kdyz se jich
pronarody dési (Jr 10:2). Ony se dési, ale ne Izrael. (Izrael je nedotéen nebeskymi zname-
nimi). Také Rav tvrdi, Ze na Izrael nemaji planety vliv, rav Juda fekl jménem Rava: Jak vime,
ze na Izrael planety nemaji vliv? ProtoZe je feceno ,,a pfivedl ho zdaleka“ (38- Gn 15:5).
Avraham prosil Svatého, budiz pozehnan, ,,Pane vSeho svéta, kdo se narodil v mém domé,
bude muj dédic* (Gn 15:5 a dale)- Odpovédel: ,,Ne ten, ale ten, kdo vzejde z tvych vlastnich
utrob.” ,,Pane svétal* zvolal on, ,,Dival jsem se na mé konstelace (hvézd) a objevil jsem, ze
mi neni uréeno zplodit dité.“ — ,,Pfestann hledét na své konstelace, protoze na Izrael nemaji
planety vliv. Pro¢ si to myslis? Protoze Cedek —Jupiter (to je tva konstelace) stoji na zépad?
(coz je neptiznivé postaveni pro plozeni déti) Obratim ho zpét a umistim na vychod®.

A také je psano: ,,Kdo seslal spravedlivost - Cedek od vychodu? Vykonal to kvili nému. (tj.
kvili Avrahamovi).

Také od rb. Nachmana [se uc¢ime, Ze] Izrael je imunni proti vlivu planet. Nebot’ matce rb. Na-
chmana ben Jicchaka fekli astrologové: Tvij syn bude zlod€j. Tak mu nedovolovala, aby cho-
dil prostovlasy, tkouc: ,,Pokryj si hlavu, abys mél bazen z nebes, a modli se [0 milosrden-
stvi].“ Nevedél, pro¢ mu to fika. Jednoho dne sedé€l a ucil se pod palmou; piemohlo ho poku-
Seni (13- doslova jecer hara), vysplhal na strom a rozkousal trs datli. (Strom nepatfil jemu.
Tato historka ukazuje, Ze pokryti hlavy nebyla pfedepsana povinnost, ale povazovala se za
prispivajici ke zboznosti. Z téchto pribeht vidime, ze vira ve vliv planet nebyla zcela odmita-
na, ale tito rabini tvrdili, Ze vliv planet mize byt zrusen dobrymi skutky).

Z odbornych praci ¢lenit holeSovského obcanského sdruzeni Olam (Www.olam.cz a s jejich
laskavym dovolenim vybral, upravil a doplnil

kantor Michal Chagaj Forst



Akce poradané 70 v Ostravé:

% 28. listopadu 2012 v 15 hod. se kona v prostorach ZOO WIZO, piednasi pani
PhDr. Véra Andrysikova.

% 9. prosince 2012 v 10 hod. se kona ¢lenska schiize v prostorach ZOO.

% 11. prosince 2012 oslavime svatek Chanuka v hotelu Harmony. Za¢atek v 16 hod.
Prihlasit se miZete nejpozdéji do 5. prosince 2012.

% 13. prosince 2012 oslava jubilanti, jen pro zvané.

Prosime ¢leny nasi obce, aby pri jakékoliv zméné své adresy, telefonniho ¢isla ¢i
e-mailové adresy oznamili tuto skutefnost na sekretariat ZOO. Tyka se to i pFipadi
zruSeni pevné linky, pripadné ziizeni nové e-mailové adresy. Usnadni nam to vSem vza-
jemnou komunikaci.

Dékujeme.

Jak $el Zivot na ZOO?

4. zari 2012 ve spolupraci s Domem Knihy Librex, jsme jako kazdoro¢né poradali ,,Den
evropské zidovské kultury*. Toto setkani se stalo uz kazdoroc¢ni tradici. VZdy se snazime
pozvat zajimavé piednasejici tak aby se nejen nasi ¢lenové ZOO, ale i §iroka vefejnost
seznamila s kulturou a tradicemi Zidovského obyvatelstva.

17. za¥i 2012 se na nasi obci seSly nase damy, které si tato setkani pravidelné 1x za mésic
organizuji a nazvaly ho ,,Kavarni¢ka pro seniory“. Tato setkani zpiijemnuji Zivot tém,
ktefi se uZ bez nasi pomoci nemohou zicastiiovat veiejného Zivota. Zde se setkavaji se
svymi vrstevniky, ale radi privitaji mezi sebou i mladsi generaci, ktera jednou pirevezme
Zezlo tradic a Zivota Zidovského naroda.

18.zari 2012 jsme oslavili ,,Novy rok — Ro$ hasana“ v hotelu
Harmony, kde se seSli ¢lenové obce, jejich rodinni prislusnici
a znami. Po dlouhé dobé se konala na ZOO bohosluzba, kte-
rou vedl nas kantor Mgr. Michal Forst.

22. zaii 2012 uplynulo 70. vyroéi Il. transportu do Terezina.
700 ve spolupraci s organizaci ICEJ potadala vzpominko-
vou akci — &teni jmen ostravskych Zidi odvleéenych timto
transportem a to u pamatniku v parku Milady Horakové.




26. zaFi 2012 jsme se na ZOO zaéastnili bohosluzby u p¥ileZi-
tosti jednoho z nejdulezitéjsich zidovskych svatkia Jom Kipur.
Uchvatilo nas ¢teni z Téry a bohosluzba, kterou vedl nas kan-
tor Mgr. Michal Forst.

2. Fijna 2012 jsme privitali svatek Sukot v Krnové. Nasi ¢lenové si mohli posedét pod
sukou a nejen, Ze nam pi‘alo pocasi, ale i atmosféra a pohosténi bylo diistojné a prijem-
né. Dékujeme nasim prizniveim z obéanského sdruzeni Krnovska synagoga, Ze stanek
postavili a my jsme mohli oslavit tento svatek spole¢né.

3. Fijna 2012 probéhlo setkani nas$i druhé generace a piedsedy Zidovské obce v Praze
pana FrantiSka Banyaie.

Dne 7. 11. 2012 se v Ostravé v budové Krajského airadu Mo-
ravskoslezského kraje konal jiz druhy kulaty stil, organizo-
vany organizaci ICEJ na téma: Vyucovanim o holocaustu
K prevenci vytvareni predsudki proti mensinam. Tohoto jed-
nani se za Zidovskou obec v Ostravé zicastnila predsedkyné
PhDr. Milena Slaninova, pani Mgr. Zuzana Skacelova a jako
prednasejici i pan Ludék Elias. Z tohoto zajimavého setkani
byly prezentovany zavéry, které vzhledem k jejich rozsahu
nemuzZeme celé zveiejnit v naSem zpravodaji a proto si je mu-
Zete precist na nasich webovych strankach: www.kehila-ostrava.cz.

14. ¥ijna 2012 jsme zvolili zastupce do Rady a Revizni komise FZO.
MUDr. Antonin Bélaf  — zastupce do Rady FZO
Ing. Michal Salomonovi¢ — zastupce do Revizni komise FZO.

Darované knihy
Zamysleni nad dopisy Viktora Fischla Milada Kad’irkova
O svatku chanuka Rabi Low
Stezka navratu Rabi Low
Rabinska Moudrost J. Hirsch
Uvahy nad Torou JeSajahu Leibowitz
Konverze k Judajismu Daniel Mayer
Zidovské nabozenstvi v proménach véki Kurt Schubert
Objevovani bible Israel Finkelstein,Neil Silberman
Izrael soudct a krali Jan Divecky
Zidovské svatky Jan Divecky
Ptibéhy tory Jan Divecky
Zidovka Mario Vittorio Derdue
O svobodé¢ a nabozenstvi Jonathan Sacks
Vzpominky zidovského extremisty Josi Klein Halevi
Sidur Adir Ba-Marom
Utgk z tdbora smrti Erich Kulka
Moje §ilené stoleti 1-2 Ivan Klima
Modlitby
Moje dlouh¢é mlceni Erika Bezdickova

Knihy darovali — pani Erika Bezdi¢kova, Jarmila Novakova, Jiti Strnad, Ferdinand Smicer.
Vsem za darované knihy dékujeme.
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Dne 6. listopadu 2012 odesela navzdy z nasich rad pani
/ Milonka Golembiewska ve svvch 87 letech.

Zichrona livrachal!

m Zpravodaj pro ¢leny Zidovské obce Ostrava je nevetejnou tiskovinou

m Vydavé Zidovska obec v Ostravé. Distribuce postou A. Sevéikova

m Piispévky a pripominky posilejte na adresu: Zidovské obec v Ostravé ul. Tovéarni 15, Ostrava 9, 709 00
m E-mail: sekretariat@kehila-ostrava.cz

mUzavérka pristiho cisla je 28.2.2012
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